' Barnets kinslor
- dr avgorande
for upplevelserna

KRIGSBARN Vi har i Hbl last di-
vergerande beskrivningar av
krigsbarnens erfarenheter. I
det ssmmanhanget har ocksa
fragan om de politiska motiven
och det berittigade i forflytt-
ningen av krigsbarnen varit
uppe. Pertti Kavén beskriver
(Hbl16.12) den emotionella be-
lastning som tiden som Krigs-
barn medférde. Matti H66k
vittnar for sin del (Hbl 22.12)
om motsatta upplevelser.
Kavén var tva och ett halvt
ar gammal och H66k fem
ar gammal nér de tvingades
lamna sina biologiska forald-
rar for att tas hand om av fos-
terfordaldrarna i Sverige. Det
ar onodigt att diskutera om
skilsméassan fran foraldrar-
na var traumatisk eller inte.
Vardera upplevelsen kan va-
ra riktig och konflikten dem
emellan enbart skenbar. For-
klaringarna kan sokas i ut-
vecklingspsykologin. Bland
annat barnets alder, vad
slags anknytning eller bind-
ning barnet har till sina bio-
logiska forildrar och likasa
till fosterfordldrarna i Sveri-

ge inverkar. Ocksahemkoms- -

ten till Finland och de emotio-
nella bindningarnas aterska-
pande ar avgorande for bar-
nets upplevelser.

Ett barn under tre ar och en
femaring ar i olika skeden av
sin psykologiska utveckling
och foljderna av separation
ar darfor olika. Jagets utveck-
ling dr 4nnu oavslutad hos en
tvaaring och formagan att en
langre tid minnas féraldrar-
na dr inte sarskilt vialutveck-
lad. En femaring har daremot
redan utvecklat permanenta
bilder av férdldrarna och kan
darfor vid en separation trosta
sig genom att aterkalla dem i
minnet i vintan pa att de skall
komma tillbaka. Har finns en
delforklaring till de olika bil-
der som ett mycket litet barn
och ett dldre har av sina for-
dldrar vid en separation.

Det att en tvaaring inte nod-
vandigtvis kan halla sina for-
dldrar i minnet vid en sepa-
ration (glommer foraldrarna)
betyder inte nodvandigtvis att

skada barnet. Det kan i sjal-
va verket vara precis tvartom.
Eftersom objektsbindningen
(affective object constancy)
inte har utvecklats overger
tvaaringen i sitt sinne sina
fordldrar och tvingas ersatta
dem med nya stillféretradan-
de forildrar. En dylik plotslig
och upprivande separation
kan paverka de manskliga re-
lationerna senare i livet och
gor det distanserade forhal-
lande till sina férdldrar som
Kavén beskriver begripligt.
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Ocksa en femaring lider av
separationen. Femaringen
har emellertid béttre forut-
sdttningar att utnyttja redan
utvecklade bindningsmodel-
ler for att uppritta nya rela-
tioner. Om ett sddant barn har
en bra och varm relation till
sina fordldrar kan han latta-

_re utnyttja detta till att skapa

kontakt med de stillféretrs-
dande férdldrarna an om for-
hallandet har varit daligt.

Ett sadant barn har en trygg
relation till de manniskor som
omger honom. Om detta for-
troende far gensvar eller med
andra ord om forhallandena i
Sverige har varit bra och bar-
net har fatt kdrlek som en jam-
lik familjemedlem kan barnet

-ta emot nya emotionellt vikti-

ga manniskor och samtidigt
béra bilden av fordldrarna i
Finland i sitt sinne.

Om aterkomsten till Finland
dessutom sker sa att barnets
emotionella band till forald-
rarna ateruppvacks och kon-
takten till fosterfordldrarna i
Sverige inte avbryts ar det in-
te omojligt att barnet klarar
av sina upplevelser utan stor-
re emotionella skador och kan-
ske rent avkan dra nyttaavde
nya mojligheter som har erbju-
dits, sa som HO0k beskriver.
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‘denna erfarenhet inte skulle



